
Cyndie BUCHET
NEUROMUSICOTHERAPEUTE – REFLEXES ARCHAÏQUES & VIE

FORMATIONS

2024 PSC1
Sport pour tous 74 – Menthonnex sous Clermont (74)

2023/2024 Vocal Up – Formation Vocale
Vocal Up – Myriam Chatelain – Veronnex (74 270)

2021-2024 Facilitatrice Arc en Flex – Module Turquoise
Pour devenir Formatrice Arc-en-Flex – Bénédicte Cazals

2022 Neuro-Musicothérapeute
International Neurologic Music Therapy Training – Montpellier (34)

2017-2020 Praticienne Réflexes Archaïques 
Arc en Flex – Bénédicte Cazals – Massy (91)

2013 Formatrice d’Animatrices en Chant Prénatal
Association Française de Chant Prénatal – Malakoff (92)

2007 Animatrice en Chant Prénatal
Association Française de Chant Prénatal – Malakoff (92)

Musicothérapie & Techniques Psychomusicales
Centre Européen Alain Carré – Bassens (73)

1999 Ecole Supérieur de Commerce
 INSEEC Bordeaux (33)

INTÉRÊTS

contact@toutempsmusiques.com

06 71 23 37 89
72, imp. du verger 74 270 Menthonnex sous Clermont

19/12/1977

www.toutempsmusiques.com 

Marcher – Kali – Self-défense – Nager - Ski

Musique active (Piano, Guitare, Chant…) & Réceptive

Livres – Puzzles – Jeux de Sociétés - Famille

EXPERIENCE PROFESIONNELLE 

Formatrice en Chant Prénatal

Depuis 2013 

Piano

Chant Prénatal – Chanter avec bébé

Musicothérapie

Depuis 2007

Spécialisation dans les Maladies neuro-

dégénératives, 

Avec l’Association Française de Chant Prénatal

- Formation en Présentiel

- Formation en Ligne

Piano pour tous les âges 3 ans.

Chant Prénatal: accompagnement de la 

grossesse et du 4ième trimester.

Chanter avec bébé de 0 à 3ans.

Réflexes Archaïques
Depuis 2017

Troubles Cognitifs, Emotionnels & Corporels

Bibliothécaire d’Orchestre

2000-2007
Radio France – Paris 15°

Maitrise & Chœurs, saison contemporaine & 

opérations exceptionnelles

Présidente de Au Cœur de Soie

BENEVOLAT 

Neuro-Musicothérapeute

Depuis 2022

Formatrice Réflexes Archaïques

Depuis 2024

Avec Arc en Flex

- Module Turquoise: J’accompagne Maman 

et Bébé en séance

http://www.toutempsmusiques.com/
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