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👩⚕  Présentation de la formatrice 

Elisabeth Bouderlique est spécialiste du neurodéveloppement et de la neurologie fonctionnelle 
appliquée aux troubles du comportement et des apprentissages. 

Elle a suivi l’intégralité du parcours de formation du Dr Robert Melillo, fondateur de l’approche 
en neurologie fonctionnelle développementale, et est certifiée à la Melillo Method™. Forte de cet 
enseignement complet, qu’elle a approfondi par de nombreuses formations post-universitaires, 
elle en a développé une synthèse claire, structurée et accessible, directement orientée vers la 
pratique clinique, éducative et familiale. 

Son approche met en lien le développement du cerveau, les déséquilibres hémisphériques, les 
réflexes archaïques non intégrés et leurs impacts sur le comportement, les apprentissages, la 
régulation émotionnelle et relationnelle. Elle accompagne enfants, adolescents et adultes en 
tenant compte de la globalité du fonctionnement neurologique et sensoriel. 

🎯  Objectifs du Module 1 

Ce Module 1 (Niveau 1) pose les bases essentielles de l’approche neurodéveloppementale. Il 
permet de : 

• Comprendre les étapes clés du développement cérébral 

• Identifier le rôle respectif des hémisphères droit et gauche 

• Comprendre l’impact des réflexes archaïques persistants sur le comportement et les 
apprentissages 



• Apprendre des outils simples de dépistage et d’intégration des réflexes archaïques 

• Acquérir une première lecture des troubles du comportement à travers le prisme du 
développement du cerveau 

Cette formation s’adresse aussi bien aux professionnels de santé, thérapeutes, enseignants 
qu’aux parents, sans prérequis. 

🧠  Contenu pédagogique 

• Développement fonctionnel du cerveau 

• Rôle et spécialisation des hémisphères cérébraux 

• Réflexes archaïques : compréhension, repérage et intégration 

• Premières évaluations développementales 

• Exercices pratiques et mises en situation 

La pédagogie alterne apports théoriques, illustrations cliniques, supports visuels et ateliers 
pratiques, afin de favoriser une compréhension concrète et immédiatement applicable.


